
STAGESTAGE  
DE LA SCÈNEDE LA SCÈNE  

9 Juillet 10H ou 14H30 /  10 Juillet 10H ou 14H30
 Des outils ludiques pour:

apprendre à gérer et transcender 
les émotions, 

s’exprimer pleinement sur scène,
 optimiser l’ apprentissage, la concentration, 

la confiance en soi, 
la compréhension, la mémorisation, 

la coordination musicale et la relaxation.
Stage collectif accessible dès 10 ans.

Réservation et Information: 
06 64 31 75 23 

Lieu: Association Mains en Résonance
18 boulevard allemand - 13003 Marseille

SIRET: 517 623 427 000 13 

TARIF
2H30
DE STAGE:
25 €/pers.

9-10 JUILLET 20259-10 JUILLET 2025

avec Christelle Abinasr, pianiste 
Optimiser son potentiel sur scène!

Stage à Marseille de 2H30 - Date et Horaire au choix:


